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前立腺癌：罹患率・死亡率 

国立がん研究センターがん対策情報センター 

年齢調節死亡率 年齢調節罹患率 

2020年：１位 

前立腺癌：4位 前立腺癌：６位 



前立腺癌 2020年予想死亡数：2000年との増加比 
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2020年の推定死亡増加率：１位　前立腺癌 



PSA高値 

基本的評価 
直腸診 

MRI 
前立腺針生検 

前立腺癌 診断 

病期診断 

限局性癌 局所進行癌 遠隔転移有する癌 

骨代謝調整剤 

PSA 
監視療法 

手術療法／放射線療法 

ホルモン療法 

治療後 経過観察 

前立腺癌：診断・治療アルゴリズム 
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PSA 

前立腺癌診断：PSAと画像診断 

画像診断 

前立腺癌: Screening 

初期治療後: 経過観察 

DWIBS 

Staging 

転移性/再発前立腺癌 
ホルモン療法導入後 
治療効果判定 



Prostate specific antigen (PSA) 

前立腺組織より分泌されるタンパク分解酵素 

前立腺細胞 
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基底膜 

尿道 
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Prostate specific antigen (PSA) 

前立腺組織より分泌されるタンパク分解酵素 

PSA 

血液 

基底細胞 
基底膜 

9:8� 通常測定している
PSA 

尿道 

PSA 
前立腺 
肥大症 

前立腺癌 
前立腺細胞 



前立腺体積とPSA 

PSA は 前立腺癌自体のマーカーではない 
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PSAカテゴリー別：前立腺生検陽性率 

PSA (ng/ml)� ��3���

< 4� 15 %�

4-10� 30 %�

10-20� 50 %�

> 20� 70 %�

PSA 4-10 (グレーゾーン)の生検陽性率： 
わずか 30 ％ 



PSA 

前立腺癌診断：PSAと画像診断 

画像診断 

前立腺癌: Screening 

初期治療後: 経過観察 

DWIBS 

Staging 

転移性/再発前立腺癌 
ホルモン療法導入後 
治療効果判定 



遠隔転移巣の評価 
（M-病期診断） 

リンパ節の評価 
(N-病期診断) 

感度 40%, 特異度 80% 

前立腺癌 Staging 

cT1: PSA 20 ng/ml 以上 
cT2: PSA 10 ng/ml 以上  
Gleason score 8 以上 

cT3-cT4 

骨盤CT / MRI 

cT3-cT4 
cT1-cT2: nomogram 
risk 20%以上 

骨シンチ / CT 



DWIBS = High risk 前立腺癌のステージングに有用 

前立腺癌 Staging 



PSA 

前立腺癌診断：PSAと画像診断 

画像診断 

前立腺癌: Screening 

初期治療後: 経過観察 

DWIBS 

初期治療前: Staging 

転移性/再発前立腺癌 
ホルモン療法導入後 
治療効果判定 



前立腺全摘除後 

前立腺癌：局所療法後 経過観察 

局所再発： 
救済放射線療法 

PSA測定限界以下 
局所再発、遠隔転移は非常に稀 

骨シンチ、CT: 
MRI, 11C-chorine PET/CT: 

PSA < 0.5ng/ml以下で 
救済放射線治療開始 

遠隔転移： 
救済ホルモン療法 

放射線療法後 救済ホルモン療法 

PSA 



前立腺全摘除後 

前立腺癌：局所療法後 経過観察 

局所再発： 
救済放射線療法 

PSA測定限界以下 
局所再発、遠隔転移は非常に稀 

骨シンチ、CT: 
MRI, 11C-chorine PET/CT: 

PSA < 0.5ng/ml以下で 
救済放射線治療開始 

遠隔転移： 
救済ホルモン療法 

放射線療法後 救済ホルモン療法 

PSA 



前立腺全摘除後 

前立腺癌：局所療法後 経過観察 

局所再発： 
救済放射線療法 

PSA測定限界以下 
局所再発、遠隔転移は非常に稀 

骨シンチ、CT:  PSA > 20ng/ml 
MRI, 11C-chorine PET/CT:  PSA > 1‒2ng/ml 

PSA < 0.5ng/ml以下で 
救済放射線治療開始 

遠隔転移： 
救済ホルモン療法 

放射線療法後 救済ホルモン療法 

PSA 



前立腺全摘除後 

前立腺癌：局所療法後 経過観察 

局所再発： 
救済放射線療法 

PSA測定限界以下 
局所再発、遠隔転移は非常に稀 

骨シンチ、CT:  PSA > 20ng/ml 
MRI, 11C-chorine PET/CT:  PSA > 1‒2ng/ml 

PSA < 0.5ng/ml以下で 
救済放射線治療開始 

遠隔転移： 
救済ホルモン療法 

放射線療法後 救済ホルモン療法 

PSA 

画像診断 



PSA 

前立腺癌診断：PSAと画像診断 
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去勢抵抗性前立腺癌：　転移部位 

  PSA上昇: 

  骨転移: 

  肺転移／肝転移: 

  リンパ節転移: 



去勢抵抗性前立腺癌：　転移部位 

  PSA上昇: 

  骨転移: 84-93% 

  肺転移／肝転移: 16-22% 

  リンパ節転移: 18-24% 



去勢抵抗性前立腺癌：　転移部位 

  PSA上昇: 87-94％ 

  骨転移: 84-93% 

  肺転移／肝転移: 16-22% 

  リンパ節転移: 18-24% 

画像診断による転移巣の同定の
意義は？ 

再発はPSA上昇で検知 

再燃時ほとんどの症例で 
PSA上昇あり 

（未分化癌をのぞく） 



去勢抵抗性前立腺癌：　骨転移に対する対策 

  骨転移: 84-93% 

  PSA上昇: 87-94％ 

疼痛、病的骨折、脊髄麻痺など
骨関連事象を引き起こし、 
QOLを悪化させる。 

  肺転移／肝転移: 16-22% 

  リンパ節転移: 18-24% 



去勢抵抗性前立腺癌：　骨転移に対する対策 

  骨転移: 84-93% 

  PSA上昇: 87-94％ 

疼痛、病的骨折、脊髄麻痺など
骨関連事象を引き起こし、 
QOLを悪化させる。 

骨転移に対する対策は重要。 
  肺転移／肝転移: 16-22% 

  リンパ節転移: 18-24% 



転移性骨腫瘍に対する骨代謝調整剤 

去勢抵抗性前立腺癌の骨転移 

ビスホスホネート製剤： 
ゾレドロン酸（ゾメタ） 

抗NF-kB活性化受容体リガンド抗体： 
デノスマブ（ランマーク） 

骨関連事象(病的骨折、脊髄圧迫）、疼痛の軽減 

ラジウムアイソトープ Radium-223 (Xofigo@) 
ALSYMPCA試験 α線放出核種, 2013 FDA承認  

破骨細胞による骨融解を標的とした骨代謝調整剤 

放射線治療 
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去勢抵抗性前立腺癌の骨転移 

ビスホスホネート製剤： 
ゾレドロン酸（ゾメタ） 

抗NF-kB活性化受容体リガンド抗体： 
デノスマブ（ランマーク） 

骨関連事象(病的骨折、脊髄圧迫）、疼痛の軽減 

ラジウムアイソトープ Radium-223 (Xofigo@) 
ALSYMPCA試験 α線放出核種, 2013 FDA承認  

破骨細胞による骨融解を標的とした骨代謝調整剤 

活動性のある転移性骨腫瘍の検知が非常に重要 

放射線治療 



去勢抵抗性前立腺癌に対する新規治療薬 

2014年　本邦製造販売承認 
 
新規治療薬3剤が本邦にて使用可能となった。 

CYP17阻害剤 

新規抗アンドロゲン剤 

タキサン系抗悪性腫瘍剤  



去勢抵抗性前立腺癌：　転移部位の治療効果判定 

骨シンチによる早期治療効果 
⇒　限界あり 

PSA 

画像診断 

骨転移 

肺転移、肝転移 
他癌と比較し少ない。 



去勢抵抗性前立腺癌：　転移部位の治療効果判定 

骨シンチによる早期治療効果 
⇒　限界あり 

骨病変も含めRECIST評価が 
困難な場合が多い。 

PSA 

画像診断 

骨転移 

肺転移、肝転移 
他癌と比較し少ない。 



DWIBSによる治療効果評価 

欧州がん研究・治療機構 

治療効果判定 



DWIBSによるTx response 評価 
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PSA 

前立腺癌診断：DWIBSの有用性 

画像診断 

前立腺癌: Screening 

初期治療後: 経過観察 

DWIBS 

Staging 

転移性/再発前立腺癌 
ホルモン療法導入後 
治療効果判定 


